Guida antidoping della
UEFA per i giocatori

WE CARE ABOUT FOOTBALL
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Dove posso trovare altre informazioni?

Per maggiori informazioni sulla Lista delle sostanze vietate, le
procedure EFT, le procedure per i controlli antidoping e i diversi
tipi di reati di doping:
visita http://it.uefa.org/protecting-the-game/anti-doping
e-mail antidoping@uefa.ch
o rivolgiti alla tua ONAD.

Se hai dubbi, rivolgiti al tuo medico sociale, in particolare prima
di assumere qualsiasi medicinale.

IN BOCCA AL LUPO E NON PREOCCUPARTI,
LA MAGGIOR PARTE DEI GIOCATORI NON HA
ALCUN PROBLEMA DURANTE LA SUA INTERA

CARRIERA. PRENDERTI QUALCHE MINUTO

PER IMPARARE LE REGOLE E LE PROCEDURE

FONDAMENTALI PUO FARE LA DIFFERENZA
TRA UNA CARRIERA NEL MONDO DEL CALCIO

LUNGA E UNA BREVE




